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Waar ben jij mee bezig?
Het is een gewone vraag, die je kunt horen als mensen belangstel-
ling voor elkaar hebben. Maar het is soms ook een vraag die vanuit 
een bepaalde vorm van verontwaardiging gesteld kan worden: 
waar bij jij nu mee bezig? Er spreekt dan verbazing uit, of zelfs 
afkeuring.
Toch is het goed om van tijd tot tijd die vraag aan jezelf te stellen: 
waar ben je/ik mee bezig.
Volgens mij is dat de centrale vraag in deze tijd van het jaar. Na 
carnaval, hier in het zuiden uitbundig gevierd, komt de vastentijd, de 
40-dagentijd. Een tijd van bezinning. Waar ben ik mee bezig? Wat 
is belangrijk voor mij en mijn omgeving en hoe doe ik dat. Sommige 
mensen vasten in die tijd op de klassieke manier, maar anderen 
‘vasten’ op een andere manier. Zo zijn er mensen die 40 dagen 
afzien van sociale media activiteiten. Of mensen die in die tijd een 
bepaald boek lezen en daarop reflecteren. Dit alles om antwoord 
te geven op een vraag die samengevat kan worden in de zin: waar 
ben jij, waar ben ik mee bezig.
Ik denk dat het goed is om daar van tijd tot tijd over na te denken. 
Niet alleen in deze tijd. Maar misschien wel wekelijks of dagelijks. 
Even een reflectiemomentje. Lezen kan daarbij behulpzaam zijn. 
Maar ook reflectie op wat je gelezen hebt, anders vervliegt het 
weer.
Misschien is het lezen van deze nieuwsbrief ook zo’n moment om 
je af te vragen waar je mee bezig bent, waarom je iets doet en ook 
hóe je iets doet. Nieuwe inzichten opdoen, weer even bij de feiten 
bepaald worden. Dat soort dingen. 
Hoe dan ook, ik wens u een goede tijd en veel leesplezier.

Afke den Hollander.
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Het wordt langzaamaan weer steeds lichter en als dan het 
zonnetje schijnt en de temperatuur weer wat hoger is lijkt het 
alsof ook bij veel mensen een stukje somberheid weg is en het 
positieve denken krijgt weer de overhand.
Als er dan vervolgens zeker hier in ’t zuiden de carnaval in ’t 
zicht komt dan wordt daar, zeker nu het de laatste twee jaren 
niet kon, heel erg naar toe geleefd. En ook van voorbereidings-
activiteiten wordt een feestje gemaakt. 
In de carnavalswinkels is het heel erg druk. Duidelijk te zien, 
ook in het nieuws, dat verlangd wordt naar het feest. Zo ook 
in het dorpje, het gehucht, waar wij wonen. Eén straat maar 
toch drie dagen feest. Afke mocht de carnavalsmis doen op de 
zondagochtend waarna voor de carnavalisten het feest verder 
ging. 
Op maandag dan zelfs ook weer de optocht. Zeker en vast de 
kleinste optocht! Natuurlijk de Illekaovese praalwagen met 
daarbovenop prinses Marlies I en haar gevolg en daarvoor één 
einzelgänger en dan nog een groepje dames. Heel gezellig en 
door het hele dorp heel betrokken en mee doend. Zelfs de bur-
gemeester, die probeert al de 15 optochten in de Gemeente te 
bezoeken, was er en net op tijd om de hele optocht in één foto 
vast te leggen. Natuurlijk kreeg hij alle aandacht van de dames. 

Voor mij ook een stuk ontspanning zo te kunnen wandelen 
met en rondom die groep. Geen carnavalsoutfit aan maar wel 
gewoon leuk mee doen. En een dag later dan het bezoek aan de 
deur van veel kindjes. Het Sjpèkzenge….  Alle toebehoren voor 
het bakken van pannenkoeken en ook wat centjes liggen klaar 
om hen te geven. Heel leuk!  

Weer heel andere ontspanning dan het dagelijkse even de 
natuur in duiken en een rondje in alle rust wandelen met veelal 
alleen wat geluiden van ganzen, zwanen, en meeuwen die al 
gakkend en geluid gevend het luchtruim kiezen of gaan landen. 
En dagelijks op verschillende plekken dan de rustig grazende 
of nog lekker lui langzaam wakker wordende kudde galloways. 

Mijn gedachtekronkel?

Zo zie ik ook bij de ontmoeting met bestuurders van vereni-
gingen dat men druk bezig is en toewerkt naar een jaarlijkse 
ledenvergadering of een bijzonder evenement. Ook zo binnen 
FKB-bestuur toewerken naar het 75-jarig jubileum en mogelijk 
te organiseren activiteiten. 
Fijn dat er zoveel vrijwillige inzet is voor de vereniging en daar-
mee voor alle leden die daarbij betrokken zijn. 

Meer samen, samen meer!
(J.J. den Hollander – Voorzitter FKB – Illikhoven, 
25 februari 2023).

Het was weer even feest … 
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 Recordaantal crematies in Belgisch Limburg: “Goedkoper 
en minder onderhoud”

Belgisch Limburg - Hasselt/Lommel - In Limburg werd vorig jaar een recordaan-

tal van 6.664 crematies uitgevoerd. Al bij drie kwart van de overlijdens wordt 

vandaag gekozen voor crematie. “Cremeren is steeds populairder omdat het 

goedkoper is dan begraven, en het geeft ook veel minder onderhoud.”

In 2022 werden in totaal 76.511 Belgen gecremeerd. Dat is 13 procent meer dan in 2019. “Alleen in 2020 
waren er in ons land meer crematies – 80.209 in totaal – maar toen was er omwille van corona ook een 
grote oversterfte”, zegt Tom Wustenberghs, woordvoerder van het Verenigd Netwerk van Openbare Cre-
matoria.

Ook in Limburg winnen crematies aan populariteit. In 2022 werden in onze provincie in totaal 6.664 men-
sen gecremeerd. Dat aantal lag nog nooit zo hoog, zelfs niet in 2020 in volle coronatijd. Het aandeel van 
crematies bij overlijdens stijgt ook jaar na jaar. In 2019 werd 71,8 procent van de overleden Vlamingen 
gecremeerd. In 2020 was dat 73,9 procent en in 2021 ging het om 75,3 procent. “De sterftecijfers voor 
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2022 zijn nog niet bekend, maar we vermoeden dat het percentage crematies in 2022 opnieuw lichtjes is 
toegenomen”, zegt Wustenberghs.

Ook in Limburg wordt bij zowat driekwart van de overlijdens gekozen voor crematie. “Van de 433 overlij-
dens in 2022 waren er 338 crematies, wat neerkomt op 78 procent”, zegt begrafenisondernemer Gert 
Hansen, met funeraria in Zelem, Nieuwerkerken en Geetbets. “In 2023 waren er al 28 crematies op 35 
overlijdens, wat neerkomt op 80 procent.”

Goedkoper

Mensen kiezen om uiteenlopende redenen steeds vaker voor een crematie. “De kostprijs zal zeker een rol 
spelen”, zegt begrafenisondernemer Gert Hansen. “Zo is een crematie aan het einde van de rit toch iets 
goedkoper dan een begraving, zeker als je nog een traditionele grafsteen plaatst. Ook de concessie voor 
een begraafplaats is bij crematie goedkoper omdat de urne minder plaats inneemt op het kerkhof.”

De concessie voor een grondgraf met twee kisten kost in Hasselt bijvoorbeeld 670 euro. “Voor een urne-
veld is dat maar 250 euro voor 1 m2. Daarin kunnen dan ook nog eens vier urnes geplaatst worden”, zegt 
Hasselts schepen Frank Dewael (Open Vld). “Er kan bij crematie ook gekozen worden voor uitstrooiing of 
thuisbewaring, en daar zijn geen kosten aan verbonden.”

Daarnaast kiezen mensen ook voor crematie omdat ze nadien minder onderhoud hebben. “Maar ook omdat 
ze het hygiënischer vinden”, zegt begrafenisondernemer Gert Hansen. “Een begraving met een kist zien we 
bijvoorbeeld wel nog vaker wanneer iemand bij de partner in een bestaand graf begraven wordt. Al wordt 
zelfs in zo’n geval steeds vaker gekozen om een urne bij te plaatsen in het bestaande graf.”

Marge voor groei

Limburg telt twee crematoria: één in Hasselt en één in Lommel. In Hasselt werden vorig jaar 4.330 mensen 
gecremeerd, in Lommel 2.334. In het crematorium Stuifduin in Lommel, dat in april 2018 opende, werden in 
2019 1.498 mensen gecremeerd. Drie jaar later zijn er dat al 2.334. “Bij de opening in Lommel mikten we 
op 2.200 crematies per jaar. Dat aantal hebben we nu al overschreden”, zegt Tom Wustenberghs, alge-
meen directeur van Pontes, dat crematoria heeft in Lommel, Turnhout en Antwerpen. “In Lommel is er zeker 
nog marge voor extra groei. In onze drie ovens kunnen we dagelijks 24 crematies uitvoeren. We cremeren 
zes dagen op zeven – niet op zondag – waardoor we op jaarbasis zelfs tot zo’n 7.000 crematies kunnen 
gaan.”

Het crematorium van Hasselt, dat de stad op 1 januari 2022 overnam van uitvaartspecialist Dela, telt vier 
ovens. “Gemiddeld doen we in Hasselt 16 crematies per dag, al kunnen we dat aantal uitbreiden naar 24 
per dag”, zegt schepen Frank Dewael. “In corona hebben we zelfs pieken tot 32 crematies per dag gehad, 
maar wel met langere openingsuren.”
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In het crematorium Stuifduin in Lommel, dat in april 2018 opende, werden in 2019 1.498 mensen 
gecremeerd. Drie jaar later zijn er dat al 2.334. 

Hogere prijzen

Omwille van de hoge energieprijzen is cremeren wel duurder geworden. “De prijzen zijn recent met 20 pro-
cent gestegen. Een crematie kost in Vlaanderen nu gemiddeld 560 à 600 euro. Ook in Lommel gelden die 
prijzen”, zegt Tom Wustenberghs.

Cremeren in Hasselt is iets goedkoper. Voor een Hasselaar kost een crematie 450 euro op een weekdag 
en 530 euro op een zaterdag. Voor niet-Hasselaren is dat 490 euro door de week en 580 euro op een za-
terdag. “We hebben onze prijzen nog niet verhoogd, omdat we voor onze gasprijzen nog een vast contract 
hebben”, zegt schepen Dewael.

In Holsbeek in Vlaams-Brabant, niet zo ver van Halen, kost een crematie zelfs al 685 euro op een weekdag 
en 735 euro op zaterdag.

Bron: Het belang van Limburg, (België), 17-01-2023, Sjaak. 
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‘Filter’ (column Pauline Baijer)
 
Onlangs had ik contact met de ouders van een kindje dat enkele maan-
den eerder direct na de bevalling was overleden. De moeder omschreef 
de gebeurtenissen als traumatisch. Toen ik de vader vroeg hoe hij deze 
uren van afscheid beleefd had, vertelde hij dat ze op hem minder indruk
hadden gemaakt dan op zijn vrouw. “Weet u, ik ben fotograaf. Ik heb mijn 
lens ervoor gezet; die vormt direct een professioneel filter met mijn 
gevoel. Ik dacht voortdurend ‘interessant beeldmateriaal’.”

Ik realiseerde me dat er, toen er onlangs naar mijn eigen verlies-ervaringen geïnformeerd werd, bij mij een 
vergelijkbaar ‘professioneel filter’ in werking treedt. Als je 62 bent is de dood immers herhaaldelijk je deur 
gepasseerd. Maar bij al mijn herinneringen raakte ik verstrikt in de  beroepsmatige aspecten van de organi-
satiemodus die ik ten tijde van het verlies had gehad.

Een dierbare vriendin die tijdens een  hartstilstand in Griekenland was overleden? Wát een gedoe rondom 
de repatriëring was dat geweest, waarbij alle formaliteiten die klopten niet leken te kloppen. Mijn liefste 
tante waarbij de dominante herinnering was dat ze – ondanks de keelstopper – steeds weer bloed verloor 
en mijn verzorgingsteam haar trui nog een half  uur voor mijn familie kwam om afscheid te nemen, voor de 
zoveelste keer gewassen
had…

Op de vraag wat die verliezen gevoelsmatig met mij hadden gedaan, moest ik het antwoord schuldig blij-
ven. Ze werden gedomineerd door vakkennis. En zo ontstond bij mij de vraag: zijn wij eigenlijk wel in staat 
om te rouwen in dit vak? Of vormt ons vak een belemmering bij het – emotionele – rouwproces?

Want, laten we eerlijk zijn, ook als we niét betrokken zijn bij de organisatie van een uitvaart, staan we ‘aan’. 
Zelfs in een voor ons onbekende aula scannen we onbewust naar verbeterpunten voor ons eigen uitvaart-
centrum. Analyseren we waarom we de lichtinval als ‘kil’ ervaren, en de kwaliteit van de tonen uit de muziek-
installatie als warm.

Altijd is er de zorg voor anderen: in ons DNA zit immers verweven dat iedereen rondom de uitvaart zich ge-
zien en gehoord moet voelen. Dat kan in ons eigen rouwproces verbinding geven, maar ook vereenzaming. 
Men verwacht immers dat ‘jij het wel weet’ (en dat is een verleidelijke rol om in te schieten) maar misschien 
zijn er ook wel momenten waarop wij het even helemaal niet meer weten.

Waarde collega’s, zijn jullie (nog) in staat de  focus van je (professionele) hoofd naar je hart te verleggen? 
Ik vind dat namelijk een uitdaging.

Deze column werd gepubliceerd in Vakblad Uitvaart, december (9/2022).
Pauline Baijer verleent funeraire diensten en executele.
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‘Ruimen van graven nooit mogelijk’: Dit is de grootste isla-
mitische begraafplaats van Nederland

ARNHEM - Eeuwige rust voor zo’n 4600 euro: vanaf vandaag kunnen moslims 
worden begraven op Maqbara Rawdah Al Moslimin, de islamitische begraaf-
plaats bij Arnhem. Volledig volgens eigen gewoontes en gebruiken. Met zo’n 
17.000 plekken is de begraafplaats een van de grootste van Europa. 

Mede-initiatiefnemer Saïd Bouharrou wijst naar het oosten, waar op dat moment net een waterig zonnetje 
boven de uitlopers van de Veluwe verschijnt. Overledenen zullen met de rechterzijde en met het gezicht die 
kant op in hun graf komen te liggen. Richting Mekka, zoals het islamitisch geloof voorschrijft.

,,Die richtlijnen volgen we strikt”, vertelt Bouharrou. Hij staat midden op de immense begraafplaats - zo’n 
7,5 hectare groot - die nu vooral nog kaal oogt. Een grindpad loopt tussen de voormalige maisakkers, om 
het terrein staat een stevig hekwerk.
 

Mede-
initiatief-
nemer Saïd 
Bouharrou 
op de islami-
tische be-
graafplaats 
nabij 
Arnhem 

Binnen 24 uur begraven
Kaal zal het er niet lang meer blijven. De eerste graven zijn vandaag al in gebruik genomen. Op korte ter-
mijn komen er sanitaire voorzieningen op het terrein, belooft Bouharrou. Later in het voorjaar herrijst ook 
een heus paviljoen op het terrein net ten noorden van de A12 bij Arnhem.
,,Binnen de islam is het gebruikelijk dat je binnen 24 uur na je overlijden wordt begraven”, vertelt hij. ,,Dat 
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betekent dat we vandaag pas weten hoe de dag van morgen eruitziet.”

Eeuwigheid
Wat hij wel weet: er is in Nederland veel animo onder moslims die volgens hun gewoontes en gebruiken 
begraven willen worden. Een islamitische begraafplaats verschilt nogal van de gemeentelijke of reguliere 
equivalent. Zo zijn grafversieringen niet toegestaan, mogen bezoekers niet van de looppaden afwijken en 
zullen de graven nooit geruimd worden.

 
Dat betekent dus geen gedoe met grafrechten. Iemand die op Maqbara Rawdah Al Moslimin wordt begra-
ven, blijft daar voor de eeuwigheid. Toch hoeft er maar één keer betaald te worden. Voor een volwassene 
is dat ongeveer 4600 euro. Dat is vergelijkbaar met een grafrecht van twintig jaar op een reguliere be-
graafplaats.

Beschermd natuurgebied
Het was een pittige opgave om die oneindigheid te waarborgen, erkent Bouharrou. ,,Enerzijds financieel, 
want hoe garandeer je onderhoud op de lange termijn, over tientallen jaren? Om dat op te vangen, hebben 
we een speciale stichting opgericht. Anderzijds willen we naast een bestemmingsplanwijziging meer waar-
borgen voor de toekomst, zodat de graven nooit worden geruimd.”
Mede om die reden is gekozen voor een beschermd natuurgebied, vertelt Bouharrou. Bebouwing is daar 
immers sowieso niet toegestaan.
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Steeds meer vraag
Met de komst van de reusachtige begraafplaats verwacht hij tegelijkertijd een afname van het aantal 
repatriëringsvluchten naar Marokko of Turkije. ,,We zien dat moslims die in Nederland opgroeien ook graag 
hier begraven willen worden. Maar ook onder de eerste generatie moslims is er veel interesse voor deze 
begraafplaats. Het is veel praktischer én volgens de islamitische richtlijnen is het gebruikelijk om begra-
ven te worden dichtbij de plek waar je woonde.” 
De aankomende decennia kunnen moslims na hun overlijden terecht bij Maqbara Rawdah Al Moslimin, zegt 
Bouharrou. Maar hoe immens groot de begraafplaats ook is, op termijn zullen er meerdere moeten volgen. 
,,Over veertig jaar wonen er naar schatting meer dan 1 miljoen moslims in Nederland. De vraag zal dus 
alleen maar groter worden.”

 

Imam Abdelaziz Elouahabi is aanwezig bij het delven van het eerste graf door medewerkers op de 
Maqbara Rawdah Al Moslimin. 
ANP

Bron: De Gelderlander, 11-01-2023, Sjaak. 
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Dit is waarom er een aparte begraafplaats voor moslims 
is geopend
 

Op de Maqbara Rawdah Al Moslimin begraafplaats is het eerste graf al gegraven.© ANP

ARNHEM - De grootste islamitische begraafplaats van Nederland is deze week 
geopend in Arnhem. Er is plek voor zo’n 17.000 moslims. Waarom is er een aparte 
begraafplaats nodig en hoe verloopt een islamitische begrafenis?

Veel van de rituelen en gebruiken rondom het overlijden zijn gebaseerd op de overleveringen, de Hadith. 
Dat zijn verzamelingen van uitspraken en gedragingen van de profeet Mohammed. Vanuit die overleverin-
gen kan worden afgeleid hoe de profeet leefde, en hoe dus een gelovige zou moeten leven. De overleverin-
gen worden door veel moslims gezien als een aanvulling op de Koran.

“Het lichaam is een creatie van Allah. Dat moet geëerbiedigd worden”, vertelt imam en uitvaartbegeleider 
Abdelaziz Elouahabi. En eerbiedigen gaat ook na de dood door. Dat betekent ook dat een moslim over het 
algemeen niet gecremeerd wil worden. “Want in de overleveringen staat dat de overledene begraven moet 
worden.”

Snel begraven
Direct na de dood start een speciaal ritueel om diegene naar de begraafplaats te begeleiden. “De overle-
dene wordt geëerd door hem zo snel mogelijk na het gebed gewassen en in een wit gewaad naar het graf 
te brengen.” Een speciaal gebed moet worden uitgesproken en de persoon moet ritueel gewassen worden 
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voor hij in het graf ligt.
In een witte lijkwade - die op maat gemaakt is voor een man of vrouw - wordt de overledene naar de rust-
plaats gebracht. Daar wordt een overlijdensgebed voorgelezen. “En in het graf moet diegene op de rech-
terzijde liggen, richting Mekka.”

Dat moet al vrij snel na de dood, vervolgt de imam. Veel moslims hanteren een periode van maximaal 24 
uur waarbinnen dit moet gebeuren. Daarom verwacht de imam dat de begraafplaats in Arnhem populair 
zal worden. Want daardoor kan iemand sneller begraven worden dan wanneer diegene naar het buitenland 
moet worden gebracht.

Grafrust
De eeuwige grafrust is ook een belangrijk onderdeel. In Nederland is die niet wettelijk beschermd. Binnen 
de islam moet die wel gerespecteerd worden, omdat je niet meteen in het hiernamaals belandt. “In de 
eerste fase verblijf je in de Barzakh in het graf.” Volgens het geloof volgt er op de Dag des Oordeels een 
wederopstanding. Daarna pas kan iemand door naar de echte laatste rustplaats: het paradijs (djenna) of 
het hellevuur (djahannam).

Tot die tijd moet de overledene dus rusten. “Zonder noodzakelijke reden mag dat niet verstoord worden.” 
Daarom geldt op de islamitische begraafplaats een uitzonderingsgrond, ook in Arnhem. Wie er begraven 
wordt, ligt er in principe voor eeuwig. En kan er dus op vertrouwen dat zijn of haar plek in het hiernamaals 
veilig is.

Bovendien zal de islamitische begraafplaats vaak er wat soberder uitzien dan een niet-islamitische plek. 
“In principe zijn er geen bouwsels of versieringen. Soberheid en uniformiteit staan centraal”, legt de imam 
uit. Ook een bloemetje leggen is daarom hoogst ongebruikelijk. De overledene moet vooral in rust blijven.

Bron: gld.nl, 15-01-2023, Sjaak. 
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Uitspraak Ombudsman - Kosten van de dienstverlening
02-05-20222022-020 Factuur uitvaart

Klacht:
Onderwerp van het geschil:
Klager is van mening dat Verweerder hem heeft misleid bij de offerte voor het verzorgen van de uitvaart 
van zijn echtgenote.
 
De ombudsman stelt de volgende feiten vast:
1. Verweerder heeft na het regelgesprek op vrijdag 10 september 2021 op maandag 13 september 2021 
een offerte gezonden aan Klager met vermelding van een bedrag ad 290,– betrekking hebbend op de 
laatste verzorgingskosten en  270,– betrekking hebbend op de vervoerskosten.
2. Klager heeft niet gereageerd op deze offerte en de uitvaart is vervolgens door Verweerder uitgevoerd.
3. Verweerder heeft uit coulance de berekende toeslag op de eigen uitvaartkist van Klager ad
 125,– gecrediteerd.
4. Verweerder heeft met het Ministerie van Justitie de noodzakelijke vervoerskosten in verband met een 
verrichte sectie op het lichaam van de overledene afgehandeld.
5. Verweerder heeft haar factuur gecorrigeerd en de uitkeringen van de verzekeraars in mindering ge-
bracht.
 
De ombudsman overweegt het volgende:
1. Met Klager deel ik de mening dat het woord “regelen” in de specificatie van het door Verweerder 
gehanteerde basistarief de indruk wekt dat de kosten van de laatste verzorging en het vervoer van de 
overledene in het basistarief begrepen zijn. De betekenis van het werkwoord “regelen” volgens het woor-
denboek van Van Dale is, onder meer “op orde brengen”. Verweerder had verwarring kunnen voorkomen 
door het woord “organiseren” te hanteren in plaats van het werkwoord “regelen”, met de toevoeging dat 
de uitvoeringskosten aanvullend in rekening worden gebracht. Anders dan Klager ben ik van mening dat er 
geen sprake was van misleiding, omdat Verweerder in de uitgebrachte offerte de aanvullende kosten van 
verzorging en vervoer heeft vermeld.
2. Het vorenstaande neemt niet weg dat het op de (juridische) weg van Klager had gelegen om zijn bezwa-
ren tegen die kosten in de offerte vóór de uitvaart kenbaar te maken. Door dat niet te doen en de uitvaart 
op basis van de offerte te laten plaatsvinden wordt Klager in juridisch opzicht geacht de offerte met 
inbegrip van de kosten van de laatste verzorging en het vervoer te hebben aanvaard, zodat zijn klachten 
(hoewel begrijpelijk) op dat onderdeel “mosterd na de maaltijd” zijn.
3. Verweerder heeft in de oorspronkelijke factuur ten onrechte geen rekening gehouden met de verzeke-
ringsuitkeringen, maar die factuur na reclamatie aanstonds gecrediteerd.
 
Uitspraak:
Beslissing van de ombudsman:
Ik beoordeel de klachten van Klager ongegrond.
 
Zowel Klager als verweerder zijn gehouden het bindend advies van de ombudsman te respecteren en na te 
komen.

De ombudsman Uitvaartwezen
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GUV stopt samenwerking DELA

DELA kan niet langer terecht bij de GUV Crematoria Aalten en Etten of bij Afscheidscentrum Wekking. Dat 
laat GUV weten in een openbaar bericht op Facebook. Volgens de directie van de GUV staan denk- en werk-
wijze van GUV en DELA te ver van elkaar af.
Nabestaanden van Dela-verzekerden kunnen wel van de faciliteiten van GUV gebruik maken door voor een 
andere uitvaartverzorger dan Dela of Dela-gelieerd te kiezen.
 

Lees hier de toelichting van de GUV-directie

GUV is een uitvaartorganisatie die al sinds 1912 bestaat. GUV is uitvaartverzekeraar die verzekeringen 
in euro’s aanbied met vrije keuze, uitvaartverzorger in de Achterhoek en heeft twee crematoria en een 
uitvaartcentrum. Wij hebben een ideologische achtergrond en daaruit vloeit voort hoe wij omgaan met 
nabestaanden en met overledenen. Wij hebben zeer veel geïnvesteerd in Aalten en de verdere Oost-Ach-
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terhoek daar horen o.a. het GUV Crematorium Aalten, het GUV Crematorium Etten en het Afscheidscentrum 
Wekking in Lichtenvoorde bij. GUV heeft al deze faciliteiten in eerste instantie gerealiseerd voor nabe-
staanden die voor GUV Uitvaartzorg kiezen. Maar daar is natuurlijk elke ander uitvaartorganisatie welkom 
die op dezelfde wijze omgaat met nabestaanden en overledenen.

In de afgelopen jaren is steeds vaker en meer gebleken dat Dela een zodanig verschillende denk- en werk-
wijze heeft dat wij daar niet langer mee kunnen en willen samenwerken. Wij proberen bij alle uitvaarten, of 
die door GUV geleid wordt of door een collega-organisatie, 150% dienstverlening te bieden. Het is echter 
gebleken dat bij de samenwerking met de organisatie Dela deze dienstverlening in het gedrang komt. Dit 
willen wij niet voor nabestaanden en overledenen. Wij kunnen geen details geven omdat dat in zou grijpen 
in de privacy van nabestaanden en dat zullen wij dus nooit doen.

GUV biedt nabestaanden van Dela verzekerden een oplossing. De mogelijkheid om toch gebruik te maken 
van de GUV Faciliteiten is dat men een andere onderneming belt dan Dela voor de uitvaartverzorging. Dat 
kan GUV zijn, maar ook elke andere onderneming in de regio. Bij de verzorging van een uitvaart van een Dela 
verzekerde die uitgevoerd wordt door een andere organisatie krijgen de nabestaanden een vaste uitke-
ring. En GUV heeft geen invloed op de hoogte van dat bedrag. Het staat op de website van Dela. Dat is nu 
eenmaal hoe de verzekering van Dela werkt. Daar kan GUV niets aan doen helaas.

De andere optie is dat men de uitvaart wel door Dela laat verzorgen en ook gebruik maakt van het crema-
torium van Dela in Doetinchem. Die keuze staat iedereen natuurlijk vrij.
 

Bron: GUV, 23-02-2023, Sjaak. 



Nieuwsbrief FKB 

Digitale nieuwsbrief 28-02-2023 Pagina 15

GUV breekt met Dela voor Achterhoekse uitvaarten na 
‘jarenlange problemen’: ‘Verzekerden welkom, het bedrijf 
niet meer’

Uitvaartverzorger GUV doet per direct geen zaken meer met Dela, de grootste 
uitvaartverzekeraar van het land. Volgens de Achterhoekse onderneming ‘is het 
verschil van werk- en denkwijze te groot’.

,,Mensen die bij Dela verzekerd zijn, zijn nog wel welkom. Maar alleen als ze met een andere uitvaartonder-
nemer dan Dela in zee gaan”, zegt directeur Bert van Asselt van GUV.

Wat er precies is voorgevallen tussen Dela en GUV kan van Asselt niet vertellen. ,,Dan moeten we inbreuk 
maken op de privacy van nabestaanden”, zegt hij. ,,Maar we hebben deze beslissing vanwege jarenlange 
problemen genomen. Daar is vaker met Dela over gesproken, maar heeft helaas niet tot verbetering ge-
leid.”

Hij benadrukt dat de beslissing niet door alleen de GUV-directie, maar door het complete bedrijf genomen 
is.

 

Bron: Gelderlander, 23-02-2023, Sjaak. 

Bert van Asselt 
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Column: Hand in hand. 
Alsof het de normaalste zaak van de wereld is
Een van de mooiste zinnen uit de Nederlandse literatuur is van Arthur Japin: „De dood spoort de levenden 
aan.” Het zegt precies zoals je je kan voelen na een uitvaart van een bekende.

Vanaf nu ga ik het allemaal anders doen, denk je dan. Ik ga vertellen aan de mensen van wie ik hou dat ik 
dat doe. Ik ga meer sporten. Minder tv-kijken. Meer spontane feesten geven. Ik ga die oude vriend bellen 
met wie ik woorden heb en het bijleggen. Ik ga die affaire beëindigen. Of juist beginnen. Ik ga een reis ma-
ken. Naar het Noorderlicht. Op safari. Een cruise. Ik ga minder op m’n telefoon. Meer de natuur in. Ik ga schil-
deren. Muziek maken. Ik ga mijn fotoboeken op orde brengen. Meer in het moment leven, me minder zorgen 
maken, mediteren, Italiaans leren, op kookcursus, minder werken, vroeger stoppen, verhuizen. Ik ga van haar 
af. Of van hem. Ik ga minder zeiken. Ik ga een lijst maken wie er niet op mijn uitvaart hoeft te komen. En een 
Spotifylijst samenstellen met welke muziek ze dan mogen draaien. Nee, moeten. Ik ga een hond nemen. 
Misschien wel twee. Ik ga meer champagne drinken. Ook op maandag. Ik ga beter zonnebrand smeren. Ik ga 
stoppen met roken. Nu echt. Ook geen smokkelpeuken meer. Ik ga minder streng zijn. Voor mijn kinderen, 
voor mijn partner, voor mezelf. Ik ga meer lachen. We moeten meer lachen. De laatste keer dat we dat spel-
letje deden om elkaar zo lang mogelijk aan te kijken zonder in de lach te schieten, hield ze het drie jaar vol. 
We gaan meer seksen. Experimenteren. Afwisseling. Ook in bed. En dat dat dan meer betekent dan: zullen 
we het deze maand een keer aan mijn kant doen? Ik ga meer lezen. Minder koffiedrinken. Meer water. Meer 
naar mijn ouders. Minder naar de kapper. Waarom zo tuttig? Ik ga een paar vriendschappen opzeggen. Men-
sen die me leegtrekken. Ik ga meer genieten. Waarvan? Van alles! Ook van de tandarts? Als het een lekker 
ding is wel. Kan mij het schelen. Ik ga me sowieso minder aantrekken van wat anderen van me vinden. Laat 
ze. Laat me! Die moet ook op mijn muzieklijst. Ik ga meer knuffelen. Minder stressen, ik ga…

De dood spoort de levenden aan. De pest is alleen, het went. Er gaan elke dag mensen dood. Alleen in 
Nederland al 170.000 per jaar, 3250 per week, 19 per uur. Hoe ouder je wordt, hoe meer mensen je verliest. 
En hoe korter de tijd tussen je goede voornemens en het verbreken ervan duurt. Op je twintigste duurt het 
nog een maand. Op je vijftigste sta je de volgende dag alweer te godverren in de supermarkt, omdat ze 
jouw sigaretten niet meer hebben en je nu in tijdnood komt voor die afspraak met die eikel waar je geen zin 
in hebt.

Dus verzint de dood telkens weer iets nieuws. Om je erbij te houden. Wakker te schudden. Aan te sporen. 
Afgelopen week dook ie op in Turkije en Syrië. Onbeschrijfelijk. Getallen glijden langs me heen. Maar dat 
ene beeld van die vader die de hand van zijn dochter onder het puin blijft vasthouden… Dat spoort me aan. 
Niet tot alle onzin hierboven. Wel om midden in de nacht naar de kamer van mijn zoon te sluipen, stiekem 
z’n hand te pakken en naar hem te kijken tot ie wakker wordt. Alsof het de normaalste zaak van de wereld 
is. Hand in hand.

Bron: Column Richard Kemper, de Limburger, 12-02-2023, Sjaak. 
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Uitvaartcentrum Maarsstee in Stadskanaal houdt open 
dag. 
Bezoekers steken loftrompet over het resultaat van de 
verbouwing

August van Zon met enkele bestuursleden van de NUV. Foto: Paul Abrahams

Het uitvaartcentrum Maarsstee van de Neutrale Uitvaartvereniging Stadska-
naal (NUV) aan de Vlaanderenlaan in Stadskanaal is uitgebreid en verbouwd.
Vandaag kregen de inwoners van Stadskanaal en wijde omgeving de gelegenheid om tijdens de open dag 
het resultaat van de nieuwbouw en de interne verbouwing met eigen ogen te bekijken. Medewerkers en 
bestuursleden waren aanwezig om tekst en uitleg te geven en om belangstellenden rond te leiden.

Heel erg druk

„Het was heel erg druk”, vertelt August van Zon. Hij is administrateur en uitvaartverzorger van de Neutrale 
Uitvaartvereniging Stadskanaal met zo’n 7300 leden. „Eerlijk gezegd, hadden we niet verwacht dat zo-
veel mensen langs zouden komen. Maar zo vaak krijg je natuurlijk ook niet de kans om een kijkje achter de 
schermen te nemen van een uitvaartcentrum.”



Nieuwsbrief FKB 

Digitale nieuwsbrief 28-02-2023 Pagina 18

Loftrompet

De bezoekers steken veelvuldig de loftrompet over het vernieuwde en uitgebreide uitvaartcentrum. De 
afscheidsruimte, de familiekamer, de koffiekamer, de aula en de vijf opbaarruimtes met streeknamen als 
Wieke, Snikke, Jaagpad, Praam en Scheepsjager zien er werkelijk prachtig uit.
De opbaarruimtes zijn 24 uur per dag te bezoeken. Er is gekozen voor een huiselijke inrichting met veel 
lichtinval en desgewenst kan een kopje koffie of thee worden gedronken.

Volgens plan verlopen

„De verbouwing is eind april van start gegaan en de werkzaamheden zijn geheel volgens plan verlopen”, 
vertelt August van Zon. „Over een week of twee, drie is de bestrating klaar en dan hebben we de beschik-
king over zo’n 100 parkeerplaatsen. Dan is het vervolgens de beurt aan het inrichten van de tuin rondom 
het pand.”

Heel mooi geworden

„Je moet hier niet te vaak komen”, zegt een bezoeker. „Ik hoop dat ik nog heel lang mag leven, maar als het 
mijn tijd is, dan weet ik dat hier goed voor mij en voor mijn nabestaanden wordt gezorgd. Het is echt heel 
mooi geworden en ik heb bovendien alleen maar aardige, betrokken medewerkers gesproken.”

Bron: Dagblad van het Noorden, 21-01-2023, Sjaak. 
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Ook New York staat composteren van menselijk lichaam 
toe als alternatief voor begrafenis
 

Bij Recompose in Seattle wordt een menselijk lichaam tijdens de compostering enkele weken be-
waard met een mengeling van organisch materiaal. Beeld Recompose

De staat New York zet het licht op groen voor het composteren van een menselijk 
lichaam na overlijden. Daarmee is het de zesde staat van de Verenigde Staten 
die ‘humusatie’ als milieuvriendelijk alternatief voor een traditionele begrafenis 
of crematie aanbiedt.

REDACTIE2 januari 2023, 08:28

New Yorkers kunnen er voortaan voor kiezen om hun lichaam na hun dood te laten composteren. De Demo-
cratische gouverneur van New York, Kathy Hochul, is de zesde gouverneur die zaterdag de wetgeving daar-
voor goedkeurde, nadat het de voorbije jaren al mogelijk was in Washington, Colorado, Oregon, Vermont en 
Californië.
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De ontbinding van het menselijk lichaam tot organische compost, ook ‘humusatie’ genoemd, wordt ge-
zien als een milieuvriendelijk alternatief voor een begrafenis of een crematie. Het Amerikaanse bedrijf 
Recompose, dat in Seattle gespecialiseerd is in het composteren van menselijke lichamen, beweert dat 
het tijdens zo’n proces duizend kilo CO2 minder uitstoot in vergelijking met een crematie of traditionele 
begrafenis in een kist.

Daarnaast halen voorstanders ook het gebrek aan plaats voor begraafplaatsen aan in dichtbevolkte ge-
bieden.

Het lichaam composteert niet in de grond zelf. Tijdens het proces wordt een lichaam in een gesloten vat 
bewaard, samen met organische materialen als houtsnippers en strogras. Onder invloed van microben en 
verhitting is het lichaam na ongeveer een maand omgezet in compost die aan de nabestaanden bezorgd 
wordt. Zij mogen vervolgens zelf beslissen wat daarmee gebeurt. De compost mag bijvoorbeeld gebruikt 
worden in de eigen tuin.

Het hele proces van humusatie kost volgens Recompose 7.000 dollar (zo’n 6.550 euro), wat vergelijkbaar 
zou zijn met de kosten van andere begrafenisopties in de Verenigde Staten.

ETHISCHE VRAGEN

Toch roept het composteren van menselijke resten ook ethische vragen op. Volgens de BBC zijn katholieke 
bisschoppen in de staat tegen de wet, omdat menselijke lichamen “niet als huishoudelijk afval” behandeld 
mogen worden.

Ook in ons land sprak een ethische commissie zich in november 2021 nog eerder terughoudend uit over 
de techniek. Het Raadgevend Comité voor Bio-ethiek zag toen meer heil in natuurbegrafenissen waarbij 
menselijke lichamen niet worden gecremeerd, maar worden begraven in biologisch afbreekbaar materiaal. 
Zo’n natuurbegraafplaats is er in Vlaanderen onder meer al in Drongen.

In Zweden is humusatie wel reeds toegelaten.

Bron: de Morgen, België, 02-01-2023, Sjaak. 
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Leuk feitje! 
Dit is de betekenis van INRI 
in de kerk of op de begraafplaats

  

Jacobus de Meerderekerk in Lonneker. Foto: Google Maps

Wie regelmatig naar de kerk gaat, heeft het misschien al eens gespot: op de 
grond en op kruisen zie je soms de letters ‘INRI’. Ook op begraafplaatsen zie je de 
letters weleens. Wat betekenen ze?

Om dit meteen maar uit te leggen: de letters staan voor Iesus Nazarenus Rex Ludaeorum. Afgekort wordt 
dat INRI. Aangezien Latijn niet de voertaal is van Enschedeërs, is hier de vertaling: Jezus van Nazareth, 
Koning der Joden. De tekst werd op het kruis van Jezus geschreven om hem voor schut te zetten.

INRI in Enschede

Ook nu nog worden de letters op een kruisbeeld geplaatst. De betekenis is wel volledig omgeslagen: het 
is tegenwoordig niet spottend bedoeld, maar juist om Jezus te eren. In Enschede vind je de letters onder 
andere op de Rooms-Katholieke begraafplaats in Lonneker.
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 Calveriegroep met INRI-letters op begraafplaats in Lonneker. Foto: Wikipedia

Bron: In de buurt, Enschede , 21-01-2023, Sjaak. 
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