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Vieren en gedenken

De maand mei staat altijd in het teken van vieren en gedenken. Het
begint zelfs al eind april, als we op 27 april koningsdag vieren. Dit jaar
met een lekker zonnetje erbij zelfs. En stiekem vier ik op 30 april ook
nog koninginnedag (niet verder vertellen). Sommige mensen zien 1

mei als een feestdag, of gedenkdag; maar dan komt 4 mei: de dag van
de dodenherdenking, gevolgd door bevrijdingsdag. En verderop in de
maand Hemelvaartsdag en dan wordt de feestperiode afgesloten met
het Pinksterfeest. Voor sommige mensen gelden alleen de vrije dagen,
anderen vieren en gedenken waar de dag voor staat of geven er een
andere inhoud aan. Het is goed om te vieren en te gedenken. Het houdt
de herinnering levend en ook de traditie. Voortbouwen op wat was, zonder
vernieuwing uit de weg te gaan. Ik hoor tegenwoordig vaak de opmerking:
we gaan iets ondernemen met de kinderen, om herinneringen te maken.
Dat vind ik persoonlijk een rare opmerking. Je doet iets omdat het leuk
is en de herinnering ontstaat dan vanzelf. Herinneringen maken, dat is
klinisch, productief, koud, terwijl het anders bedoeld is. Natuurlijk zijn
herinneringen belangrijk. Ik herinner me een wandeling met mijn vader
in het Kralingse bos in Rotterdam. lk eet een ijsje. Het is een mooie
herinnering, ook levend gehouden door een foto die ervan gemaakt is.
Ook in de uitvaartbranche weet men van het belang van herinneren en
gedenken. Vooral de mooie en grappige herinneringen komen aan bod
tijdens een uitvaart. Terwijl het volgens mij ook goed is om de scherpe
randje te benoemen. Het plaatje compleet; want het is niet altijd perfect.
Hoe dan ook, ik wens u mooie dagen en geniet van de inhoud van deze
nieuwsbrief.
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Waterstand enkele weken hoog, nu weer weg ...

En overal steeds groener. Al weer enkele keren gras gemaaid. ’s
Ochtends buiten een warm welkom door zingende vogels, gakkende
ganzen en zo waar ook al enkele weken het zeer regelmatige geroep
van een koekoek. Onder de kapschuur werd bovenop een balk een
nest gebouwd door een Turkse Tortel en iedere keer als ik zag dat
Tortel van nest af was natuurlijk even kijken. Twee eieren werden
uitgebroed. Op een gegeven moment nog maar één ei. En dan........
weer laddertje op en kijken....moeilijk zichtbaar...maar toch, een jong
in het nest. Ook dat dagelijks, als Tortel even van nest af, kijken en
zien groeien tot op een dag het nest weer leeg was. Leuk om zo niet
alleen het gras te zien groeien, of het vorige maand geboren galloway
kalfje, maar nu ook zo’n tortelkindje. Prachtig.

Op 1le Paasdag weer traditiegetrouw met een groepje muzikanten en
zangers de straat op in de vroege ochtend en van start met muziek,
het blazen van paasliederen gewoon op diverse punten in de wijk. Dat
sluiten we altijd af bij de PKN-kerk die op 100 meter van ons gebouw
ligt. Een groot aantal kerkgangers komt dan naar buiten en dan
zingen we samen nog een 2-tal Paasliederen. Prachtig om dat te doen
met bijna 100 mensen zo daar in de buitenlucht.

Verder blijven de dagen lekker gevuld en moeten er ook vaak wat
prioriteiten gesteld worden. Deadlines in ieder geval halen en dan
dus zaken die minder belangrijk zijn, wellicht omdat er geen echte
deadline is?, nog even doorschuiven. Maar uiteindelijk komt het
allemaal goed.

Natuurlijk goed om dan ook ontspanning te blijven zoeken.
Ochtendwandelingetje door de natuur en genieten van alles wat om
mij heen beweegt. Zoals vanochtend dat ik opeens tussen de kudde
galloways een ooievaar zie die daar heel rustig staat, statig wat door
loopt, wat lijkt op te pikken, en weer rustig staat tot ik te dichtbij

SN

kom en hij in de vleugels gaat en 150 meter verderop weer land.

i
=

Mijn gedachtekronkel?

Weer denkend aan de bestuurders van verenigingen. Het ene bestuur
in de zorgen en uiteindelijk uit de zorgen omdat er toch aanvulling

is en het andere bestuur dat al de jaarvergadering achter de rug
heeft en fijne plannen verder kan uitwerken. En zo zijn allen druk
met het reilen en zeilen van de vereniging. Fijn die vrijwillige en
onbaatzuchtige inzet voor de medemens.

Meer samen, samen meer!

(J.dJ. den Hollander — Voorzitter FKB — Illikhoven,
26 april 2023).
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9 brancheorganisaties uitvaartsector roepen op tot
consumentenbescherming

Gezamenlijk pleidooi voor opname zeven punten bij herziening van Wet op de Lijkbezorging

Op 20 april zond Uitvaartorganisaties Nederland een bijzonder pleidooi aan minister Bruins Slot van Binnenlandse
Zaken. Daarin roepen negen branche- en beroepsverenigingen uit de uitvaartsector gezamenlijk op om de Wet op de
Lijkbezorging op zeven punten te verbeteren. Deze aanpassingen focussen zich op bescherming van de overledene,

bescherming van de nabestaande en keuzevrijheid op het gebied van mogelijkheden van de lijkbezorging.

Binnen de uitvaartbranche werken tal van professionals en vrijwilligers samen om het proces rondom een uitvaart
op een goede manier vorm te geven. De Wet op de Lijkbezorging vormt hierbij het wettelijk kader. De huidige Wet op
de Lijkbezorging stamt uit 1991. Veel verloopt goed binnen de branche, maar sommige dingen kunnen beter. Harriét
Tomassen (deelnemer namens de LVC) licht toe: “Na een constructieve discussie zijn we gekomen tot zeven punten
die de wet volgens ons echt gaat verbeteren. Het is een mijlpaal in onze sector dat we de handen in elkaar hebben
geslagen. Dit is een duidelijk signaal naar het ministerie om de wet aan te scherpen. De zorg voor de overledene en

nabestaanden heeft in onze gesprekken continu centraal gestaan.”

Zeven aanpassingen in de Wet op de Lijkbezorging

Uitvaartorganisaties Nederland roept op om onderstaande zeven punten mee te nemen in de herziening van de huidige

Wet op de Lijkbezorging:

1. Maak invasieve handelingen aan een overleden lichaam voorbehouden handelingen. Zodat er kaders zijn voor wie
deze handelingen mogen uitvoeren en onder welke voorwaarden.

2. Maak aansluiting bij een door de overheid erkende geschilleninstantie verplicht voor ondernemers in de
uitvaartbranche. Nabestaanden kunnen er zo van op aan dat hun zorgen en klachten altijd afgehandeld worden.

3. Zorg dat de inzet van nieuwe vormen van lijkbezorging niet onnodig wordt vertraagd. De ontwikkeling van nieuwe
veilige, waardige en duurzame methoden gaat sneller dan wetswijzigingen. Daar is meer ruimte voor nodig zonder
dat daar een wetswijziging bij hoort.

4. Maak het melden van medische risico’s na overlijden verplicht. Zodat uitvaartprofessionals, -vrijwilligers en
nabestaanden op de hoogte zijn van eventuele risico’s. Denk hierbij bijvoorbeeld aan besmettelijke ziekten of
nucleaire medische behandelingen.

5. Maak het opzettelijk schade toebrengen aan het lichaam van een overledene strafbaar.

6. Behoud minimaal twee weken als bewaartermijn van de as. Zodat nabestaanden toch voldoende tijd hebben om zich
te bezinnen op de asbestemming en eventuele andere nabestaanden op de hoogte te brengen hiervan.

7. Pas de vereisten rond de grondwaterstand aan voor natuurbegraafplaatsen. Op natuurbegraafplaatsen worden
graven niet geruimd, waardoor het nadelige effect van hoge waterstanden niet van toepassing is, terwijl het wel de

realisatie van de begraafplaatsen bemoeilijkt.

Over Uitvaartorganisaties Nederland

Uitvaartorganisaties Nederland is een uniek samenwerkingsverband tussen negen branche- en beroepsorganisaties

in de uitvaartsector. Zij werken samen om te zorgen voor verdere versterking en professionalisering van de
uitvaartbranche en daarmee optimale dienstverlening voor overledenen en nabestaanden. Het samenwerkingsverband
bestaat uit: VMG/BOPMZ, BRANA, BGNU, FKB, LVC, Netwerk Uitvaartvernieuwers, LBVR, Nardus en VTU.

Bron: FKB een van de negen. Sjaak.
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Henk Sieben van de Stichting Begraafplaats Rustoord aan
het woord

Vrijwilligersdag begraafplaats Rustoord Rekken Foto RobStevens

REKKEN - Zaterdag 15 april luidde de klok van de voormalige kapel naast de begraafplaats Rustoord in Rekken.
Ruud Tukkers woont in de kapel en geeft zo het sighaal dat er weer een bijeenkomst van de Stichting Begraafplaats
Rustoord op het punt staat te beginnen. De vrijwilligers van de Stichting komen vijf keer per jaar bijeen om de be-
graafplaats netjes te houden met zo nu en dan een extra dag voor het grote werk.

Door Rob Stevens

Deze zaterdag is de in september uitgestelde bijeenkomst voor donateurs én vrijwilligers. Er is koffie, cake en wat te
drinken. Henk Sieben en Hennie van Doorn van de Stichting vertellen deze zaterdag over het leven van de personen
achter de namen op de stenen van de begraafplaats. Zowel Henk als Hennie zijn beiden werkzaam geweest bij de Rek-
kense Inrichtingen.

De begraafplaats werd in 1918 in gebruik genomen. In totaal liggen er officieel 77 graven, maar vermoedelijk zijn het
er meer. De begraafplaats is in 1981 gesloten. Een begraafplaats laat de geschiedenis van een gemeenschap zien.
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Dat geldt ook voor Rustoord waar met name pupillen en medewerkers van de inrichting en hun familie een laatste
rustplaats vonden.

Rustoord raakte in verval. Een tijd werd er geen onderhoud gepleegd. In 2002 werd het zelfs te koop aangeboden.
Totdat het jaar erop de familie Weenink uit Rekken de begraafplaats kocht. Met vooral het doel deze te behouden.
Zij namen ook het initiatief tot de oprichting van de ‘Stichting Begraafplaats Rustoord’.

Achter elke steen schuilt een levensverhaal. Henk Sieben vertelt zaterdag over de steen waar Marco Jansen ligt
begraven. Zijn vader was directeur van de inrichting. De steen werd uit protest door zijn familie weggehaald omdat
Rustoord niet meer werd onderhouden. De steen werd opgeknapt en stond jarenlang bij de vrijwilligers Bernard en
Wiep in de kast. Toen Rustoord weer werd onderhouden werd de steen, na enig aandringen bij zijn familie, weer terug-
geplaatst op Marco’s graf.

Sieben: “Naast Marco ligt het graf van dominee Eckenhausen. De dominee had een nogal rusteloze aard. Hij kwam
daarom vaak op Rustoord voor zijn rust. Eén graf had dan zijn speciale aandacht. Die van een Engelse soldaat die er
begraven lag. Eckenhausen had het dan over ‘zijn vriend’. De Engelsman kreeg een herbegrafenis op het Jonkerbos
War Cemetry in Nijmegen. Een jaar later overleed de dominee en werd op zijn uitdrukkelijke wens ook begraven op
Rustoord. Ongeveer op de plek waar de Engelse soldaat tien jaar gelegen heeft. En op een paar meter van het graf
van Marco Jansen.

In het voorjaar van 2007 heeft de stichting gemeente Berkelland verzocht om weer te mogen begraven op de begraaf-
plaats. Datzelfde jaar kwam die toestemming. De stichting heeft er veel energie in gestoken om de begraafplaats
weer min of meer in de oude staat terug te brengen. Zo werden rododendrons opnieuw geplant of gesnoeid, even-

als andere bomen en struiken. De toegangspoort naar de begraafplaats werd vernieuwd. Op termijn worden ook de
vervallen houten borden bij de graven vernieuwd. Er is ook een urnenveld aangelegd. Van een totaal verwaarloosde

en afgesloten begraafplaats is het nu, dankzij de vrijwilligers, weer een plek geworden waar ook veel wandelaars even
een kijkje komen nemen. Wandelaars die het Klompenpad volgen, maar ook mensen die de wandelroute op het terrein
van de Rekkense Inrichtingen lopen. Daar zijn door vrijwilligers op markante plekken en bij gebouwen borden met
historische informatie geplaatst.

Bron: Achterhoek nieuws, Borculo Ruurlo, 11-04-2023, Sjaak.

Algemene ledenvergadering

Reserveer alvast de datum welke is vastgesteld voor de Alge-
mene Ledenvergadering!!

Zaterdag 8 juli 2023. Locatie Hotel Belmont.

Planning,

- Inloop 10.00 uur

- Algemene Ledenvergadering 10.30 uur

- Aansluitend in het kader van het jubileum, een goede maaltijd
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Tradities veranderen, ook die rond uitvaarten: ‘Honderd jaar
geleden was een uitvaart een plechtige aangelegenheid’

Rainier Vrouenraets loopt altijd
aan het hoofd van de stoet.
Eigen archieffoto

Heerlen - Rainier Vrouenraets (52) is
een uitvaartondernemer die er eer

in legt om een overledene respect te
betonen. Het liefst op een wijze waarbij
tradities rond begrafenissen nog een
plek krijgen.

»Daarom loop ik altijd aan het hoofd
van de stoet”, legt de Heerlenaar

uit. Statig, gekleed in jacquet en met
hoge hoed. Zwarte handschoenen en
wandelstok in de hand. ,,Daarmee houd
ik de eventuele kwade geesten op

afstand, zo wil het verhaal. En met die hoed groet ik omstanders die langs de stoet de overledene voorbij zien komen.”
Vrouenraets heeft zich verdiept in de geschiedenis van gebruiken rond begrafenissen. Hij kan er enthousiast

over praten met wie het maar wil horen. ,,Honderd jaar geleden was een uitvaart een plechtige aangelegenheid.

De begrafenisondernemer kwam in het zwart gekleed naar de nabestaanden, die het lijk al hadden gewassen en

een doodskleed hadden aangetrokken. Hij besprak met de familie hun wensen met betrekking tot de kist, het

aantal dragers en volgkoetsen en welke klasse de begrafenis kreeg. Dat waren er vijf onderverdeeld in negen
leeftijdscategorieén. Hij regelde een aanzegger die het overlijden bekend maakte in de buurt evenals een drukker voor
de rouwkaart en het bidprentje. Met tekst meestal gemaakt door de koster.”

Bij het lijkhuis reed vervolgens een timmerman voor met een doodskist op een speciaal daarvoor gemaakte handkar.
»Het dode lichaam werd in de kist gelegd en op twee schragen gezet. Ernaast stonden kandelaars met kaarsen en
een bidstoel en er hingen zwarte rouwdoeken. Bij de voordeur stond een zwart kruis of een ‘liekbret’ als teken dat

er iemand was gestorven en opgebaard lag. Tijdens de uitvaart ging de familie stemmig gekleed in het zwart. Soms
gingen die kleren naar de wasserij om ze te laten ‘zwarten’. Na de teraardebestelling keerde men huiswaarts waar de
verhalen over de overledene loskwamen, de tranen vloeiden en herinneringen werden opgehaald.”

Suisse St. Pancratiuskerk

Vrouenraets’ hang naar traditionele gebruiken komt tevens tot uiting als suisse in de St. Pancratiuskerk in Heerlen.
Met zijn hellebaard en steek gestoken in een met goudgalon afgebiesde broek, een sjerp en met vergulde knopen op
de zwartlaken mantel begroet hij de kerkgangers en vergezelt hij de priester. Zo gekleed gaat hij processies vooraf en
begeleidt hij communicantjes naar het godshuis. “Net als de uitvaartbegeleiding vind ik dat een eervolle taak. Ik houd
van de mystiek van een kerkdienst met gebeden, een persoonlijk verhaal over de overledene, de teraardebestelling.
Tegenwoordig zie je vaak heel persoonlijke slideshows of videomontages met muziek bij crematies. Tradities
veranderen nu eenmaal, ook die rond uitvaarten.”

Bron: De Limburger, 18-04-2023, Sjaak.
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We sterven met de bosjes, hoe is dat te verklaren? ‘Bij
elke graad die het gemiddeld kouder is, zie je al hogere
sterftecijfers’

T 7/

Er sterven nog relatief veel mensen. — ANP

Maastricht - De uitvaartverzorger heeft het druk, het aantal overleden Limburgers is
hoog. Maar ook te hoog? En hoe zit het met die oversterfte? ,Er zijn dingen die we nog
niet begrijpen.”

De professor wil eerst iets uit de wereld helpen: de obsessie met oversterfte - een souvenir van de coronapandemie -
is niet gezond. En bovendien zinloos, zegt Anton Kunst, hoogleraar sociale epidemiologie bij het Amsterdam UMC. ,,Die
term is bedoeld om abnormaliteit mee te duiden, een tijdelijke en bijzondere stijging van het aantal overledenen. In
een normale situatie zou je die niet moeten gebruiken.”

Uit berekeningen van het CBS blijkt dat er net geen sprake is van oversterfte. Die eindigde in januari. Dat betekent
dat we weer volgens de prognoses heengaan. Ruim 3800 Limburgers overleden dit kwartaal, maar dat zijn er nog
steeds driehonderd boven verwachting. ,,Dat aantal is hoog, maar nog steeds zoals verwacht.”

Levenslust

Kunst legt uit hoe het zit met die sterftecijfers, dat lijkt namelijk op hogere algebra. ,,In de tweede helft van de
winter sterven altijd meer mensen. De reserves van mensen zijn dan op.” Hij noemt de kou, virussen, infecties, zelfs
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afnemende levenslust als redenen. Dat het voorjaar nog even op zich laat wachten, helpt niet. ,,Bij elke graad die

het gemiddeld kouder is, zie je al hogere sterftecijfers. Realiseer je dat uitvaartverzorgers eigenlijk ook gewoon
seizoensarbeiders zijn.” Het CBS houdt dan al rekening met die ‘gewoonlijke fluctuaties’ in hun prognoses. Daar
komen nog de effecten van vergrijzing, immigratie (vaak jonge mensen) en de stijgende levensverwachting bij.

Die rekensom kent een boven- en ondergrens. Komt het aantal sterfgevallen boven de hoogste prognose uit? Dan is er
pas sprake van oversterfte. Dat zagen we meermaals tijdens de coronapandemie. Zelfs eind 2022 was de oversterfte
nog opvallend hoog. Maar na een periode van veel sterfte zien onderzoekers meerdere weken van lagere sterfte. Is die
nog lager dan de ondergrens van de verwachtingen? Dan spreek je van ondersterfte. In Limburg komen de afgelopen
weken wel dicht in de buurt van de oversterftegrens. ,Als de sterfte week na week boven verwachting ligt, maar net
onder de bovengrens blijft, is dat ook niet goed”, nuanceert Sharon Branse van CBS.

Bij elke graad die het gemiddeld kouder is, zie je al hogere sterftecijfers.

Anton Kunst, hoogleraar

Mysterie

Die cijfers verklaren is als een ingewikkelde legpuzzel, vertelt Kunst. Zeker negentig procent van de (over)sterfte is
volgens hem prima uit te leggen, door zaken als ziektes of hittegolven. Maar die overige tien procent maken het een
mysterie. ,,Er zijn variabelen die we nog niet begrijpen, ontwikkelingen die we niet kunnen herleiden.” Zo deed hij zelf
onderzoek naar de invlioed van hittegolven op sterfte. Zelfs bij dezelfde temperaturen, in dezelfde weken van een jaar,
zag hij grote verschillen in sterftecijfers. Onverklaarbaar, vooralsnog.

Om die laatste tien procent te begrijpen zijn er inmiddels elf onderzoeksgroepen aan de slag gegaan. Zij zoeken naar
verklaringen voor de oversterfte tijdens de pandemie, een tweede ronde onderzoeken gaat nu ook van start. Kunst zit
in de commissie die de voorstellen toetst. ,,Al die projecten zijn een stukje van de puzzel”, zegt hij.

Makkelijk

0ok de effecten van de vaccinaties maken daar deel van uit. Volgens critici zouden die de oversterfte veroorzaken.
Met die ,,makkelijke sterke opinies” kan Kunst niet veel. Hij wil liever wetenschappelijke verklaringen zien en noemt
het vaccinatieargument ,,onwaarschijnlijk”. De theorie van wetenschappers is eerder dat de prikken sterftecijfers juist
onderdrukten.

0ok proberen de onderzoekers te achterhalen of uitgestelde zorg leidt tot meer sterfte, wat de effecten van
economische stress zijn en of een coronabesmetting ook op lange termijn impact heeft. ,Dat zijn de echte vragen. We
weten dat de sterftecijfers toenemen, maar het gaat er niet om of mensen in februari of mei doodgaan. Het gaat erom
of mensen veel te vroeg sterven, of misschien juist niet.”

Sterfte is net als het weer, de ene dag is het zonniger dan de andere.

Anton Kunst, hoogleraar

Oud nieuws

Die vragen zijn volgens hem belangrijker dan kijken naar de maandkoersen. ,,lk begrijp dat je dat tijdens een
pandemie doet. Maar nu we in rustiger vaarwater zitten moet je dat loslaten.” Het CBS besloot vorige week dan ook
om hun cijfers niet meer wekelijks te publiceren. In een reactie laat het bureau tevens weten dat sterftecijfers op zo’n
korte termijn en op provincieniveau flink kunnen fluctueren.

Kunst hoopt nu dat de sterftecijfers snel weer ,,oud nieuws” worden. Pas bij een uitzonderlijke situatie, zoals een
hittegolf, kun je daar weer van spreken. ,,Anders maken we ons als maatschappij druk over iets dat heel normaal is.
Sterfte is net als het weer, de ene dag is het zonniger dan de andere.”

Bron: De Limburger, 16-04-2023, Sjaak.
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‘Heel bijzonder’, veel reacties op Jan Troost die zijn eigen
uitvaart meemaakte

Jan Troost speechte tijdens zijn eigen uitvaart. Foto Omroep Gelderland

NIJMEGEN - Op social media raken mensen niet uitgepraat over de bijzondere uitvaart van de zieke Jan Troost. Het
Wijchense boegbeeld van de landelijke gehandicaptenbeweging was zaterdag te gast op zijn eigen rouwdienst in een
theaterzaal in Nijmegen.“lk zal het nooit vergeten”, schrijft Pia. “lk was vereerd erbij te zijn. Jan, wat ben je een bij-
zonder mens en wat een bijzondere mensen heb je om je heen.”

Conny vindt het “super dat hij dit nog heeft mogen meemaken” en Brigitte vindt het “prachtig”. Jan was zijn hele
leven betrokken bij de strijd voor gehandicaptenrechten.. Hij zit zelf door osteogenesis imperfecta (broze bottenziekte)
al bijna zijn hele leven in een rolstoel. Dat weerhield hem er niet van een landelijke bekendheid te worden die overleg
voerde met premiers, ministers en bestuurders, in Nederland en ver daarbuiten.

Lydia stuurt: “Een prachtige en bijzondere man die ik toen ik kind was, heb mogen ontmoeten, wat heel veel indruk
maakte. Het ga je goed, Jan!” “Prachtig voor Jan” laat Willeke weten. “In het verleden heb ik met hem in een werk-
groep gezeten en van hem geleerd om te strijden voor toegankelijkheid voor alle gehandicapten.”

‘Mooi dat het zo kan’

In de theaterzaal zaten veel mensen in rolstoelen, met hulphonden of hulpmiddelen. Het werd een feest met al zijn
dierbaren, met een lach en een traan, maar met vooral volop erkenning voor het werk dat Jan Troost verrichtte.
Troost noemde het evenement een prematoriumparty, linda vindt dat een “geweldig woord!” Tony vindt het een bijzon-
der verhaal en zegt “mooi dat het zo kan.”

De Nijmeegse burgemeester Hubert Bruls onderscheidde de aanstaande dode daarvoor met de Zilveren Waalbrugs-
peld van de gemeente Nijmegen.

Bron: Omroep Gelderland, 23-04-2023, Sjaak.
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Vrijgeven as na crematie

Het vrijgeven van de as van een dierbare na een crematie is een emotionele stap in het rouwproces. Het is een mo-
ment waarop u afscheid kunt nemen op een manier die voor u betekenisvol is. In dit blog vertellen we u meer over de
mogelijkheden die er zijn op dit gebied.

Vrijgeven van de as

Na de crematie wordt de as van de overledene verzameld en in een ashus geplaatst. De asbus wordt zorgvuldig be-
waard in een speciale ruimte, waarbij de identificatie van de asbus te allen tijde gewaarborgd wordt. Een maand na de
crematie krijgt u bericht dat de asbus opgehaald mag worden. Met een geldende reden kan de as vervroegd vrijgege-
ven worden, maar alleen met toestemming van de officier van justitie.

Asbestemming

Na de crematie kunt u al nadenken over welke bestemming de as moet krijgen. Hiervoor zijn meerdere opties. U kunt
deze bewaren in een urn die u thuis, in een urnenmuur bij het crematorium of op een andere gedenkplek bewaart.
Maar het is ook mogelijk om de as te verwerken in een mooi persoonlijk sieraad. Dit geeft u de mogelijkheid om uw
dierbare dicht bij u te houden en een tastbhare herinnering te hebben.

Uitstrooien

Een andere optie is om de as uit te strooien op een plek die betekenisvol was voor de overledene of de familie, zoals
een favoriete tuin, bos, of op zee. Dit kan een symbolische manier zijn om de overledene terug te geven aan de natuur
en een gevoel van verbondenheid te creéren.

Het is belangrijk om te weten dat het uitstrooien van as in Nederland alleen is toegestaan op de daarvoor aangewezen
plekken. Meestal zijn dit speciale strooivelden bij crematoria. Ook op open zee is het uitstrooien van as toegestaan.

In onze regio kan as van een dierbare ook gecertificeerd worden uitgestrooid in de Peel. Heeft u een andere plek in
gedachten? Dan heeft u hier een ontheffing van uw gemeente voor nodig.

Het vrijgeven van de as is een belangrijk ritueel in het rouwproces en kan helpen bij het creéren van een gevoel van
afsluiting. Het is een moment waarop u de gelegenheid heeft om afscheid te nemen op uw eigen manier en in uw eigen
tempo. Wij staan voor u klaar om u te ondersteunen in dit proces en u te begeleiden bij het maken van keuzes die
passen bij uw behoeften en wensen.

Bron: Nederweert24, Arléne Uitvaart | 20-04-2023, Sjaak.
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Gerrit Eppink (links) en Gerard Lohuis in de aula Ad Fontes in Ootmarsum opent binnenkort een
familiekamer’, waar mensen 24/ 7 een overleden dierbare kunnen bezoeken. Foto Robin Hilberink

Aula Ad Fontes in Ootmarsum krijgt ‘upgrade’ én speciale
familiekamer: ‘Konden niet achterblijven’

Een ruimte die volledig ter beschikking staat van de nabestaanden, die een dierbare zijn verloren. In de aula van
Denekamp was deze ‘familiekamer’ er al, binnenkort is een dergelijke ruimte ook in de Aula Ad Fontes in Ootmarsum
beschikbaar. ,,We konden natuurlijk niet achterblijven.”

De nieuwe aula in Ootmarsum, aan de Smithuisstraat, werd geopend in 2011. Het moderne gebouw, destijds

voorzien van alle gemakken, miste eigenlijk nog één ding: een speciale familiekamer, zodat nabestaanden 24/7 een
overleden dierbare kunnen bezoeken. ,,We kregen meermaals te horen dat mensen graag zo’n kamer zouden zien in
Ootmarsum”, legt Gerard Lohuis, penningmeester van de Christelijke Begrafenisvereniging Ootmarsum, uit. ,,Dus daar
zijn we mee bezig gegaan.”

De familieka-mer moet voelen als een huiskamer

Gerard Lohuis, penningmeester Christelijke Begrafenisvereniging Ootmarsum

Het resultaat wordt op zaterdag 22 april tijdens een speciale Open Dag aan geinteresseerden vertoond. Met een
speciale schuifwand kan de familiekamer helemaal eigen worden gemaakt, zonder dat anderen naar binnen kunnen
kijken. Er staat een luidsprekertje voor wat muziek en met meubilair wordt de ruimte verder aangekleed. Lohuis: ,,0p
deze manier kunnen mensen ieder moment van de dag een overleden dierbare bezoeken, zonder dat er per se een
vrijwilliger bij moet zijn die de deuren opent. De familieckamer moet voelen als een huiskamer.”
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Niet achterblijven

Het bestuur van de Christelijke Begrafenisvereniging Ootmarsum ging op bezoek in de aula in Tubbergen, om te kijken
hoe ze de familiekamer daar in hadden gericht. ,,En in Denekamp hebben ze ook zo’n speciale kamer. We konden
natuurlijk niet achterblijven”, vertelt Lohuis.

Gerrit Eppink heeft zich met de inrichting van de familiekamer, maar ook met allerlei andere ‘upgrades’ van de aula
bezig gehouden. ,,Zo hebben we ook een ingang gecreéerd voor de bezorgers van de bloemen. Die kunnen met een
speciale code naar binnen, zodat hier geen vrijwilliger meer bij aanwezig hoeft te zijn.”

Prachtige plaat

Daarnaast werd de aula opnieuw geschilderd en werd er een grote natuurfoto aan de lange wand van de
condoleanceruimte aangebracht. Lohuis: ,,We hebben een avond uitgetrokken voor het kiezen van de beste foto.
Uiteindelijk is het een afbeelding van natuurgebied Engbertsdijksvenen, nabij Vriezenveen, geworden. Een prachtige,
rustgevende plaat.”

Skyline

Bij de aanpassingen aan de aula kregen de vrijwilligers van de begrafenisvereniging hulp van meerdere plaatselijke
ondernemers. Lohuis: ,,Het was een project van ongeveer een jaar. En het resultaat mag er zijn. Al hebben we nog
voldoende andere ideeén. Zo hopen we binnenkort, aan de buitenmuur waar je vanuit de condoleanceruimte op kijkt,
een mooie Ootmarsumse ‘skyline’ van cortenstaal aan te brengen. Allemaal details die het geheel nég mooier maken.”

De Aula Ad Fontes
in Ootmarsum.
Foto Robin Hilberink

De nieuwe familiekamer in de
Aula Ad Fontes in Ootmarsum.
Foto Gerard Lohuis

Bron: Tubantia, 11-04-2023, Sjaak.
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Hilversumse uitvaartstichting breidt plek voor islamitisch
begraven uit: “Andere vraag ontstaan”

Waar veel gemeenten wegens grondgebrek niet of nauwelijks
kunnen voldoen aan het realiseren van meer islamitische
begraafplekken, heeft Hilversum nog ruimte genoeg. Anita
van Loon, directeur van Uitvaartstichting Hilversum (USH)
zegt tegen NH juist uitbreidingsplannen te hebben. Bijkomend
voordeel is dat eeuwigdurende grafrust in de Gooise plaats
geregeld is. “De maatschappij is zo veranderd. Er is een totaal
andere vraag”, aldus de USH-directeur.

Hilversum kent drie gemeentelijke begraafplaatsen: Zuiderhof,
de Bosdrift en de Noorderbegraafplaats. Sinds 2016 is er

op laatstgenoemde locatie een veld voor moslims. Sinds de
coronaperiode zijn hier meer moslims begraven. Dat had

te maken met het toen geldende vliegverbod, waardoor de
overledenen niet hun land van herkomst konden worden
gebracht. Repatriéring, zoals dat officieel heet, was niet
mogelijk. Ook in Hilversum ziet Van Loon de vraag naar
begraafplaatsen voor moslims toenemen. Dat is niet alleen het
gevolg van corona. Steeds meer moslims, de nazaten van de
eerste generatie gastarbeiders bijvoorbeeld, willen in hun eigen

USH-directeur Anita van Loon op de gemeente hun laatste rustplaats vinden. “Het is heel belangrijk
Noorderbegraafplaats. - NH Nieuws / dat mensen die hier wonen hier kunnen sterven en ook hier hun
Ingmar Meijer rust kunnen vinden”, stelt zij.

Groen licht

Sinds de Wet op de lijkbezorging in 2021 is aangepast heeft Van Loon als USH-directeur meteen eeuwige grafrust
doorgevoerd. Van Loon vertelt dat ze voor het doorvoeren van eeuwige grafrust snel het licht op groen kreeg

van het college van burgemeester en wethouders. Dat maakt het voor de uitvaartstichting onder meer mogelijk

om op de Bosdrift tientallen natuurgraven uit te geven. Naast deze eeuwige grafrust is er nog ruimte zat op de
begraafplaatsen. Hilversum kan in tegenstelling tot veel andere Nederlandse gemeenten de komende jaren met gemak
nog vele graven uitgeven voordat er een capaciteits-probleem is. Zeker op de Zuiderhof aan de Kolhornseweg en de
Noorderbegraafplaats aan de Laan 1940-1945 is nog genoeg plek.

Uitgestoken hand

Vorige maand deed de Hilversumse moslimgemeenschap een oproep aan de gemeente. Zij willen meer aandacht
voor islamitisch begraven met de daarbij horende eeuwige grafrust. Hun uitgestoken hand wordt maar wat graag
aangenomen door Van Loon en wethouder Arno Scheepers, al staat er nog geen afspraak in de agenda’s. Nog
voordat ze met elkaar om de tafel hebben gezeten, is er goed nieuws voor de Hilversumse moslimgemeenschap. De
uitvaartstichting gaat meer ruimte maken voor islamitisch begraven op de Noorderbegraafplaats.

Bijna drie keer zo groot

“lk heb de ruimte om te anticiperen op wat er in de samenleving gebeurt. We gaan daarom het veld met islamitische
graven hier uitbreiden. Het wordt bijna drie keer zo groot als nu”, zegt Van Loon. “lk vind dat nodig omdat er behoefte
aan is. Wij als uitvaartstichting zijn er namelijk echt voor iedereen. Dat betekent dus dat je na moet denken over wat
de vraag is, wat de verschillende culturen willen en ook wat de achtergrond is”, luidt de rest van haar verklaring.

Van Loon wil graag vernieuwen. Naast het realiseren van natuurgraven en meer plek voor moslims wil zij onder meer
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op de Noordebegraafplaats een zogeheten foeutusveld realiseren. Daar kunnen ouders van baby’s die na 24 weken
zijn gestorven een plekje krijgen. Onder vernieuwen schaart de directeur ook goed luisteren naar de wensen uit de
maatschappij.

Meedenken

Van de moslimgemeenschap wil ze dan ook weten wat zij nodig hebben. Hoe zien zij de islamitische begraafplaats?

In andere gemeenten zoals Almere en Raalte ziet het islamitische deel er net iets anders uit dan de rest van de
begraafplaats. Zo geeft ze als voorbeeld dat de graven misschien dichter bij elkaar kunnen liggen. Daarover valt zeer
zeker met haar te praten, juist omdat de samenleving zo veranderd is en daardoor ook de vraag. Openstaan voor
andere vormen vraagt volgens haar eveneens om de zaak met een andere bril te bekijken. De ‘Nederlandse mindset
overheerst’ naar haar zeggen nu nog te veel. Meedenken en -helpen betekent overigens niet dat zij de exploitatie en
het beheer uit handen geeft. Dat gebeurt zeker niet.

Mogelijkheid om grafrechten om te zetten

De kosten voor eeuwigdurend grafrecht in Hilversum bedragen 9.835 euro. Dat bedrag haalt Anita van Loon, directeur
van Uitvaartstichting Hilversum, zo uit haar hoofd. Dat is een grote verandering ten opzichte van een paar jaar terug.
Toen was er alleen de mogelijkheid om de grafrechten voor tien of twintig jaar te kopen en die te verlengen als de
termijn afliep. In Hilversum is het voor rechthebbenden mogelijk om de regeling tussentijds om te zetten. Dat houdt
dat tijdelijk grafrecht kan worden omgezet in eeuwige grafrust. Daar hoeft dan volgens Van Loon niet weer het volle
pond voor worden neergelegd. De rechthebbenden betalen dan een bedrag bij. “Mensen kunnen echt schrikken van
de totaalkosten. Het kan met de begrafenis en de grafrechten een verschrikkelijk hoog bedrag zijn dat mensen in
één keer moeten betalen. Zeker als eer geen verzekering is afgesloten. Met deze regeling willen we mensen tegemoet
komen en dat we als stichting laten zien dat we bezig zijn met de mensen voor wie je het doet”, merkt de directeur
op. Naast meer mentale rust creéren door de stichting ziet Van Loon ook steeds vaker dat ouders hun kinderen willen
ontzorgen. Veel meer mensen kopen nog bij leven hun graf, zodat hun nabestaanden niet meer voor een enorme
kostenpost komen te staan. Daar zijn de natuurgraven op de Bosdrift een goed voorbeeld van.

Bron: HN, Hilversum Nieuws, 17-04-2023, Sjaak.

Zeven lintjes voor Brunssum: deze inwoners werden
gedecoreerd

Brunssum - Zeven inwoners van de gemeente Brunssum kregen woensdag een koninklijke onderscheiding. Dat
gebeurde in het Clemenskerkje in Merkelbeek door burgemeester Wilma van der Rijt

Henk Kempen (68) werd in 1982 bestuurslid bij
Begrafenisfonds Treebeek en was in die rol verantwoordelijk
voor het digitaliseren van de administratie. In 1995 werd

hij penningmeester, dat combineerde hij vanaf 2016 met de
functie van secretaris. Kempen was nauw betrokken bij de
fusie tussen Begrafenisfonds Treebeek en ‘ABC Samenwerking’
in 2022. Daarnaast was Henk Kempen tussen 2007 en 2013
bestuurslid bij VV De Leeuw. Hij was politiek actief voor de
lokale partij Brunssumse Christen Democraten en had zitting
in de ouderraad van basisschool Titus Brandsma.

© ANP Bron: De Limburger, 26-04-2023, Sjaak
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Mag je zelf met een lijk rondrijden? Dit zijn de regels

Foto: Unsplash/The Good Funeral Guide

¢ Business Insider behandelt de regels voor het vervoeren van dode mensen.

¢ Overleden personen worden doorgaans in een rouwauto vervoerd, maar er zijn andere
mogelijkheden.

e Zo kun je gebruikmaken van een ander vervoermiddel en hoeft de dode niet per se door een
uitvaartondernemer te worden vervoerd.

Als we een overleden persoon vervoerd zien worden, dan is dat meestal in een rouwauto tijdens een uitvaart. Maar
stel dat je zelf een overledene wil vervoeren. Mag je een lijk dan bij wijze van spreken in de achterbak schuiven?
Business Insider sloeg de regels erop na.

Het zal je niet verbazen dat je iemand niet in je kofferbak mag leggen, als diegene door jou of iemand anders een
kopje kleiner is gemaakt. Maar de regels voor het vervoer van dode personen zijn ruimer dan je misschien zou denken.
Dat we overledenen meestal van A naar B verplaatst zien worden in een rouwauto, wekt misschien de indruk dat het

vervoer voorbehouden is aan mensen in een bepaalde functie, zoals uitvaartverzorgers. Maar niets is minder waar.

In de Wet op de lijkbezorging (WIb) is niet vastgelegd hoe het vervoer van de overledene eruit zou moeten zien en wie
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dit moet uitvoeren. Dit betekent dat nabestaanden dit zelf mogen invullen, mits de juiste procedure wordt doorlopen.
Als iemand is komen te overlijden, dan moet eerst worden vastgesteld dat het om een natuurlijke dood gaat. Dit doet
een arts of een gemeentelijke lijkschouwer (schouwarts). Is een natuurlijke dood vastgesteld, dan geeft de (schouw)
arts een verklaring van overlijden af. Met deze verklaring doe je aangifte van het overlijden bij de gemeente, die

een overlijdensakte afgeeft. Daarmee is ook toestemming tot cremeren of begraven verleend (verlof tot begraven

of cremeren). Vanaf dat moment mag het lichaam vervoerd worden naar het mortuarium. Meestal regelt een
uitvaartondernemer dit, maar je mag de dode ook zelf vervoeren met bijvoorbeeld een bestelbus. Regel je een uitvaart
zonder een uitvaartondernemer in te schakelen, dan is dit iets om over na te denken. Je kan geen ambulance bellen,
die vervoert geen doden.

Het stoffelijk overschot zal op de dag van de uitvaart op zijn volgende bestemming moeten aankomen, een plek
waar de afscheidsceremonie plaatsvindt, en het crematorium of de begraafplaats. Ook dan mag je de overledene zelf
vervoeren met uiteenlopende vervoersmiddelen. Denk aan een aanhangwagen, paardenkoets of rouwkoe.

Vroeger liet de Wet op de lijkbezorging het opstellen van regels rond rouwvervoer aan gemeenten over, maar dit is
sinds 1991 niet meer het geval. Mogelijk zijn er nog enkele gemeenten die nog wel regels handhaven, dus dat is iets
om te checken als je het rouwvervoer op je wilt nemen.

Niet vervoeren bij niet-natuurlijke dood

Het is natuurlijk een ander verhaal als er sprake is van een niet-natuurlijke dood, of als niet met zekerheid vastgesteld
kan worden dat het om een natuurlijke dood gaat. Een niet-natuurlijke dood kan veroorzaakt zijn door geweld,
zelfmoord of een ongeval als verstikking of verdrinking.

In dat geval brengt de gemeentelijke lijkschouwer verslag uit aan de officier van justitie. Het lichaam wordt naar

een mortuarium gebracht en het vervoer komt voor rekening van justitie. De officier van justitie bepaalt uiteindelijk
wanneer het lichaam wordt vrijgegeven.

Soms komt er ook politie aan te pas als er sprake is van een natuurlijke dood, omdat iemand bijvoorbeeld dood is
neergevallen op een openbare plek. In dat geval moet de dode snel worden weggehaald en komen de kosten van het
vervoer wel voor rekening van de nabestaanden.

Vervoer naar het buitenland

Het kan natuurlijk dat een overledene die is gestorven in Nederland, in het buitenland wordt begraven. Moet de
overledene naar Belgié of Luxemburg worden vervoerd, dan is alleen het verlof tot begraven of cremeren nodig dat
ook in Nederland geldt.

Voor vervoer buiten de Benelux naar andere Europese landen die de Overeenkomst van Straatsburg hebben getekend
voor het vervoer van overledenen, is naast het verlof tot begraven of cremeren ook een laissez-passer ofwel lijkenpas
van de gemeente nodig. De overledene moet worden vervoerd in een kist met een zinken binnenkist.

Voor vervoer naar overige landen is naast een verlof tot begraven of cremeren ook een korte verklaring van de
burgemeester nodig, waarin de naam van de overledene staat en de plaats van bestemming. Voor de kist gelden geen
regels, maar vliegtuigmaatschappijen kunnen die wel hanteren.

Vervoer vanuit het buitenland naar Nederland

Bij vervoer van een overledene vanuit het buitenland die in Nederland begraven of gecremeerd wordt, moet aan regels
worden voldaan. Zo vereisen sommige landen lichte balseming van het lichaam voordat het wordt vervoerd. Dit is
wellicht sowieso aan te raden aangezien de periode tussen overlijden en uitvaart langer kan zijn.

Voor vervoer per auto volstaat een waterdichte kist of hoes. Wordt het lichaam per vliegtuig vervoerd, dan moet het in
een lucht- en waterdichte zinken kist worden gelegd die al dan niet door een bevoegde instantie is verzegeld. Deze kist
wordt in een uitvaartkist geplaatst.

Eenmaal in Nederland wordt de zinken kist verwijderd, aangezien een overledene hierin niet mag worden begraven of
gecremeerd in Nederland.

Bron: Business Insider, 12-04-2023, Sjaak.
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Nieuwe uitspraken Ombudsman Uitvaartwezen
Geplaatst: 11 april 2023

De Stichting Klachteninstituut Uitvaartwezen behandelt klachten van consumenten over de uitvaartbranche. De
Ombudsman die namens de Stichting uitspraak doet, publiceerde vandaag nieuwe uitspraken.

Onvolkomenheden uitvaart
27-01-20232022-083 Kwaliteit dienstverlening

Klacht:

Onderwerp van het geschil:
Klager is van mening dat verweerder zijn dienstverlening onzorgvuldig heeft verleend.

Standpunt klager:

. Klager heeft de werkwijze van mevrouw X namens verweerder als onrust veroorzakend en stress opwekkend
ervaren. Het ontbrak haar aan begrip en invoelend vermogen. Zodra mevrouw X buiten de standaard procedure
moest handelen, was zij, kort gezegd, de controle kwijt, met alle onrust voor de familie van klager van dien.

2. Mede doordat het uitvaartcentrum haar zaken niet op orde had (de stoelen stonden ter gelegenheid van de
condoleance niet klaar in de familiekamer, er bevonden zich smerige zakdoeken tussen de leuningen en de
verlichting bleek pas na veel vertraging te kunnen worden gedimd) ontstond er een grote mate van onrust die
ertoe leidde dat klager mevrouw X niet wenste te zien op de dag van de uitvaart.

Standpunt verweerder:

. Verweerder stelt dat verweerder zijn medewerkers intern opleidt en dat zij werken volgens de visie en de werkwijze
van de heer Y, met wie klager jaren gelegen een goede ervaring had opgedaan bij een uitvaartverzorging.

2. Mevrouw X is een deskundig en ervaren uitvaartleidster en bovendien aimabel. Zij heeft van klager geen eerlijke
kans gekregen zich te bewijzen. Klager heeft geen tijdige signalen over de werkwijze van mevrouw X afgegeven en
zij werd abrupt “afgedankt”.

3. Dat de voorbereidingen bij het uitvaartcentrum niet optimaal bleken te zijn, is niet aan verweerder toe te rekenen,
maar aan het uitvaartcentrum zelf.

4. Dat er geen chemie bestond tussen klager en mevrouw X is spijtig, maar dat is geen tekortkoming van verweerder.

De ombudsman stelt de volgende feiten vast:

1. Tussen klager en mevrouw X bestond van meet af aan geen goede chemie, waardoor een goede communicatie
moeilijk werd.

2. De dag van de uitvaart is goed verlopen.

3. De gang van zaken in het uitvaartcentrum gaf aanleiding voor klager om zich te beklagen.

4. In de offerte is een bedrag van €225,- opgenomen als schatting voor extra uren uitvaartbegeleiding.

De ombudsman overweegt het voigende:

1. Klager heeft de verwachting gehad dat de heer verweerder zelf de uitvaartbhegeleiding zou verrichten, maar werd
geconfronteerd met mevrouw X die kennelijk minder rust en vertrouwen uitstraalde dan verweerder zelf.

2. Klager heeft zich geérgerd aan de werkwijze van mevrouw X, omdat die werkwijze onrust en stress opriep. Het
betreft hier echter een subjectieve ervaring die niet tot de conclusie kan leiden dat mevrouw X is tekort geschoten
in haar taakuitoefening. Daar komt bij dat klager niet in een vroegtijdig stadium het gesprek met mevrouw X is
aangegaan, waardoor zij haar bekritiseerde gedrag niet kon aanpassen.

3. Wel had het op de weg van verweerder gelegen om vooraf onderzoek te doen naar de feitelijke situatie in het
uitvaartcentrum. Die situatie bleek niet in orde te zijn. De verwijzing door verweerder naar het uitvaartcentrum
gaat mijns inziens niet op, omdat verweerder zelf opdrachtgever was en niet klager zelf. Dat volgt uit de
facturering door verweerder aan klager van de kosten van het uitvaartcentrum. Gezien het vorenstaande acht ik
een compensatie van 10% van het aannametarief gerechtvaardigd, dus €199,50.

4. Gebleken is dat verweerder gerechtigd was om extra uren voor de uitvaart begeleiding in rekening te brengen. Die
uren dienen aannemelijk te worden gemaakt, omdat het hier een stelpost betreft. Naar mijn oordeel zijn die extra
uren aannemelijk gemaakt, doordat mevrouw X op de dag van de uitvaart vervangen diende te worden door de heer
Y, die zich diende voor te bereiden.

Uitspraak:

Beslissing van de ombudsman:

1. lk beoordeel de klacht voor wat betreft de gang van zaken in het uitvaartcentrum gegrond.
2. Verweerder dient zijn factuur met een bedrag ad €199,50 te verminderen.

3. Ik beoordeel de overige klachten ongegrond.

Dit bindend adyvies is opgesteld en verzonden op 27 januari 2023
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Wederom grote lokale verschillen in graf- Monuta ¥

en crematiekosten 2023

* Kosten voor graf variéren van €827 tot €8.205

* Gemiddeld bedrag van €3.209 voor een graf en €1.415 voor een crematie met gebruik van aula
¢ Zuid-Holland gemiddeld duurste provincie voor een graf

¢ In Overijssel gemiddeld hoogste prijs voor crematie

Ruim twee derde van de Nederlanders kiest tegenwoordig voor cremeren[*1]. Dit aandeel is de afgelopen decennia
enorm toegenomen. De redenen zijn divers, maar er is weinig kennis bij Nederlanders over de financiéle consequenties
van de keuze voor (de locatie van) begraven of cremeren. Gemiddeld betalen we in Nederland €3.209 (2022: €3.111)
[*2] voor een eenpersoons particulier graf voor minimaal 20 jaar op een begraafplaats. Voor een crematie met gebruik
van de aula betalen we in ons land gemiddeld €1.575 (2022: €1.415)[*2]. Dit en meer blijkt uit de nieuwste cijfers van
het jaarlijkse onderzoek van jubilerend Monuta naar graf- en crematiekosten onder 1.701 begraafplaatsen en 112
crematoria.

Provinciale verschillen

De prijzen voor begraven of cremeren verschillen per locatie. Gemiddeld is men in Zuid-Holland bijvoorbeeld het duurst
uit voor een graf (€4.503, 2022: €4.266). De provincie staat op plaats acht in de lijst met zijn gemiddelde prijs voor
een crematie. In Overijssel is cremeren juist duur (€1.828, 2022: €1.624) in vergelijking met de rest van Nederland.
Wel is het op drie na de goedkoopste provincie voor een graf.

Provincie Gemiddelde grafkosten Gemiddelde gratkosten Cramatie met gebruik
alle begraafplaatsen’® gemeentelijke Aula®™ 2023
2023 bagraafplaatsen® 2023
Dranthe L . £ 3. 246 £ 1.6594
Flevoland £ 2975 £ 3009 € 1.715
Friesland £ 24386 £ 2,705 € 1.629
Gelderland €3.213 £ 3,430 € 1.532
Groningen £ 2 E23 £ 2.925 € 1.542
Limburg £ 2.276 £ 2330 € 1.54]
Moord-Brabant €2.114 £ 2.630 € 1,627
Moord-Helland €4.170 £ 4,240 £ 1.487
Ovarijssel £ 2. B0 £ 3,232 £ 1,528
Wtrecht 4. 107 £ 4267 £ 1.583
Zealand L £ 3.550 £ 1.493
Zuid-Holland £ 4,503 £ 4,554 £ 1,542
Mederlamnd € 3.205 € 3,519 € 1.575

Bron: Onderzoek Monuto graf- en crematiekosten 2023

Prijs wordt lokaal bepaald

De kosten worden bepaald door gemeenten en begraafplaatsen of crematoria zelf. Per locatie zijn er allerlei
verschillen over welke service is inbegrepen bij die prijs. Dat maakt vergelijken voor de consument niet gemakkelijk,
maar wel belangrijk om te doen. CEO Quinten Fraai licht toe: “Het is heel belangrijk om bij leven al iets meer te weten
van al de verschillende services die worden geboden. De lokale Monuta uitvaartverzorgers zijn gespecialiseerd in die
kennis en helpen graag met het maken van keuzes indien nodig.”

Al jaren is de gemeentelijke begraafplaats aan de Bookholtlaan in het Twentse Losser de goedkoopste van ons land.
Daar kost een graf met een looptijd van 20 jaar € 827 (2022: € 776). De duurste begraafplaats is de gemeentelijke
begraafplaats Esserveld in Groningen, geopend in 1924 en dus ook bijna 100 jaar oud. Nadat vorig jaar de prijzen
waren verlaagd, betaal je nu weer meer: € 8.205 voor een graf met een looptijd van 30 jaar op deze monumentale

Digitale nieuwsbrief 30-04-2023 Pagina 18



. Nieuwsbrief FKB

begraafplaats (2022: € 7.900). Opvallend in de top 10 van duurste begraafplaatsen zijn drie locaties in de gemeente
Bodegraven-Reeuwijk. Nadat de prijs vorig jaar ook al steeg, verovert de gemeentelijke begraafplaats Vredehof in
Bodegraven nu de tweede plaats met een prijs van € 8.110 (2022: € 7.652). Gemiddeld betalen we in Nederland € 3.519
euro voor een gemeentelijk particulier graf (2022: € 3.397)[*2]. De gemiddelde grafkosten van alle begraafplaatsen uit
het onderzoek bedragen € 3.209 (2022: € 3.111). De gemiddelde prijs van natuurbegraafplaatsen ligt met €4.653 iets
hoger, maar omdat prijzen lokaal zo verschillen hoeft dat dus niet altijd duurder te zijn dan een graf op een reguliere
begraafplaats.

Alle prijzen van begraafplaatsen en crematoria zijn op te zoeken in de graf- en
crematiekostenmeter.

Gemesnten met duurste begraafplaatsen Gamesenten met goedkoopste begraafplaatsen
Gamesnte Prijs Loaptijd Gemesnts Prij= Loaptijd
1. Groningean L8201 30 jaar 1. Losser L 20 j@ar
2. Bodegraven-Reesuwijk £ 5,110 30 jaar 2. Vieland € 1.123 20 jaar
3. Leldschendam-Voorburg® € 7.202 20 |aar 3. Zoeterwoude €1.177 20 |mar
4 Hulzemn £ 7.064 20 jaar 4. Kerkrade €1.217 20 j@ar
5. Hilversasm £ 7.0494 200 jiminr 5. Bergen (LB £1.271 200 jisdr
6. Miswnwegsin £ 7.015 20 |aar 6. Oudewater € 1286 20 |mar
7. De Bilt £ 6,744 20 jaar 7. Bergeijk € 1.290 20 jsar
& Midden-Deifland £ G661 25 |@ar B Simpelveld £ 1.354 20 jmar
8. Bodegraven-Recuwijk £ 6,584 30 jmar 9. Horst aan de Maas € 1.486 200 jmdr
10, Laren £ 6,541 20 jmar 10, Geertruidenberg £ 1.819 10 jaar

Bron: Onderzoek Monuto graf- en cremobickosten 2023
* Alleen 2-looags graf beschikboor

Open over afscheid = open over kosten

Monuta vindt het belangrijk om open over afscheid te zijn. En dus ook over de bijbehorende kosten. “Een dierbare
verliezen is intens. Dat je dat afscheid toch vorm kunt geven op een persoonlijke en waardige manier, is ontzettend
belangrijk voor het rouwproces. Niet voor niets is dat al 100 jaar wat ons drijft: voor iedereen een afscheid met een
goed gevoel mogelijk maken. Veel mensen weten niet zo goed wat daar allemaal bij komt kijken en wat daar financieel
gezien voor nodig is. Natuurlijk komen bij een uitvaart meer kosten samen dan enkel die voor een graf of crematie.
Maar het maakt ook uit waar je wordt begraven of gecremeerd. Daarom maken we jaarlijks de nieuwe graf- en
crematiekosten inzichtelijk. Zo kun je je al voorbereiden op jouw afscheid in de toekomst en zorgen dat nabestaanden
niet voor financiéle verassingen komen te staan”, zegt Quinten Fraai.

0ok dr. Martin Hoondert, Universitair Hoofddocent ‘Muziek, Religie & Ritueel’ aan de Universiteit van Tilburg, beaamt
dat openheid rondom cremeren nog niet zo lang gebruikelijk is. “Maar weinig mensen weten dat cremeren pas sinds
1955 officieel is toegestaan in Nederland. Begin jaren 60 koos 4% [*1] voor crematie. De meer open blik en vrije
invulling van rituelen rondom crematies nam pas in de jaren '80 een viucht. In de huidige tijd is het interessant om

te zien dat er een mix is ontstaan tussen cremeren en begraven. Want wat doe je met de as en de urn? Je kunt de as
uitstrooien op een strooiveld, de urn bijzetten in een columbarium of de urn begraven op een natuurbegraafplaats.”

Over het graf- en crematiekostenonderzoek 2023

Monuta heeft de grafkosten van 1.701 gemeentelijke en bijzondere begraafplaatsen in Nederland onderzocht. Daarbij
zijn de kosten voor grafrechten en begraafkosten in kaart gebracht. De grafrechten, onderhouds- en begraafkosten
samen bepalen de totale kosten voor de aanschaf van een graf. Daarnaast zijn van 112 crematoria in Nederland de
kosten van een stille crematie met en zonder gebruik van de aula in kaart gebracht.

Bron: Monuta, 25-04-2023, Sjaak.
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Wetsvoorstel modernisering Wet op de lijkbezorging in
eerste helft 2024 naar Tweede Kamer

28 mrt. 2023

Hanke Bruins Slot, minister van Binnenlandse Zaken en Koninkrijksrelaties (BZK), verwacht het
wetsvoorstel voor de modernisering van de Wet op de lijkbezorging in de eerste helft van 2024 bij de
Tweede Kamer in te dienen.

Financiéle dekking gemeentelijke lijkschouw

Met name het ontbreken van voldoende
financiele dekking voor het voorstel om

de bevoegdheden van de gemeentelijk
lijkschouwer uit te breiden, vormt de aanleiding
waarom het wetsvoorstel nog een jaar op zich
laat wachten. Dat schrijft minister Bruins Slot
op 21 maart 2023 in haar brief aan de Tweede
Kamer. “Het wetsvoorstel kan niet worden
ingediend voordat financiéle besluitvorming
heeft plaatsgevonden”, aldus de minister.

Effluent na resomeren

Ook ten aanzien van het mogelijk maken van
resomeren (alkalische hydrolyse) moeten nog
knopen worden doorgehakt. Het Ministerie
van Infrastructuur en Waterstaat werkt nog
aan een beoordeling van de verschillende
mogelijkheden voor de verwerking van het
effluent na resomeren. Het ministerie moet nog
beoordelen welke regelgeving voor de afvoer
van het effluent passend is. Minister Bruins
Slot schrijft: “lk wil de uitkomsten hiervan
afwachten om te borgen dat de regelgeving
over alkalische hydrolyse en de afvoer van het
effluent goed op elkaar aansluiten.”

Op naar een toekomstbhestendige Wet op de lijkbezorging

Branchevereniging BGNU vindt het
belangrijk dat de herziening van de Wet op
de lijkbezorging leidt tot een praktische wet
waarmee de uitvaartbranche jaren vooruit
kan. En BGNU staat daarin niet alleen. De
verschillende brancheorganisaties in de
uitvaartbranche hebben op veel punten
dezelfde wensen. Samen maken wij die nu
duidelijk aan de overheid.
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Uw FKB-samenwerkingspartner

wenthe,

UITVAARTVERZEKERING

Twenthe is

e meer dan 75 jaar een zelfstandige/solvabele uitvaartverzekeraar
e samenwerkingspartner van meer dan 200 uitvaartverenigingen
e specialist in uitvaartverzekeringen (geen andere verzekeringen)
® een no-nonsense organisatie, korte lijnen/persoonlijk contact

Meer samen, samen meer?
Informeer vrijblijvend bij onze buitendienst-inspectie

Regio Noord en West Henk Schreiber  06-17498509
Regio Oost en Zuid Cor ter Braak 06-17498499

Voor overige vragen: info@twenthe.nl of bel 053-4312732
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Samenstelling Algemeen
Bestuur FKB per 19-09-2020

Voorzitter:

Sjaak den Hollander, lllikhoven 14-A,
6116 AL lllikhoven.
jidenhollander@planet.nl

Tel.: 046 - 4810205

Secretariaat:

mw. G.W. Nijland-Wevers
Tel.: 06 - 23894310

secretaris@f-k-b.nl

Penningmeester:

Frenk Lardinois, Florence Nightingalestraat 155
6441 HW Brunssum Tel.: 045 - 5272717

penningmeester@f-k-b.nl

Webmaster:

Frenk Lardinois, Florence Nightingalestraat 155
6441 HW Brunssum Tel.: 045 - 5272717

penningmeester@f-k-b.nl

Bestuurslid:

Martin Slippens, Streekweg 347,
1616 AH Hoogkarspel
mslippens@hetnet.nl

Tel.: 0228 - 526740

Herman Borgelink, Maatkamp 21
7482 KC Haaksbergen
info@barbarahaaksbergen.nl

Tel: 06 - 22386717

FKB

een levende vereniging
rondom de dood

MEER SAMEN -SAMEN MEER

Bel gerust voor informatie
Wij maken u met plezier verder wegwijs in de

FKB en uitvaartland!

Regio Noord/Oost:
(Groningen/Friesland/Drente/Querijssel/
Gelderland /Flevoland)
Wilma Nijland

Herman Borgelink

Tel.: 06 - 23894310
Tel.: 06 - 22386717

Regio West:
(Noord-Holland/ Zuid-Holland / Utrecht/ Zeel-
and)

Martin Slippens Tel.: 0228 - 526740

Regio Zuid:
(Noord-Brabant/Limburg)
Sjaak den Hollander Tel.: 046 - 4810205

Frenk Lardinois Tel. ; 045 - 5272717
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